Thermoklikk cumisiiveg melegité

Hogyan hasznaljuk a thermoklikk cumisiiveg melegit6t?

* Cumisiiveg vagy bébiételes liveg it e

1. Csavarja meg tobbszor a szlrke kapszulat, amig a folyadék fel nem
melegszik, és ki nem kristalyosodik. Ha semmilyen reakcié nem
megy végbe, csavarja meg ismét a kapszulat.

2. Az egyenletes héeloszlas biztositasa érdekében masszirozza at
gyengéden a zsakot.

3. Helyezze a zsakot majd ezt kdvetéen a cumisliveget is egy
termoszba Ugyelve arra, hogy a zsék korlldlelie az Uveget,
majd hizza meg a zsindrt. Az ebéd néhany perc alatt eléri az

optimalis hémérsékletet (kb. 12 percre van szikség egy 240
ml-es cumisliveg, és 20 percre egy bébiételes Uiveg tartalménak
felmelegitéséhez). A standard nyaku cumistivegek esetében nyomja
rd egy kicsit a cumistivegre, hogy biztositsa a megfelelé szigetelést.

¢ A cumisiiveg vagy bébiételes liveg melegen tartasa
Helyezze a zsékot majd ezt kovetéen a cumisliveget is egy termoszba
ligyelve arra, hogy a termosz kortldlelie az tveget, majd hiizza meg
a zsindrt. A cumistiveg néhany percig megtartja a hémeérsékletét.

Hogyan regeneralhat6?

* Gyors és hatékony médszer

1. Helyezze a zsékot egy elektromos sterilizaloba (mikrés
sterilizator nem hasznalhaté erre a célra).

2. Kdvesse a sterilizald hasznalati Gtmutatojat.

3. A sterilizélast kdvetéen vegye ki a zsakot. Ismételie meg a
mUveletet, ha a folyadék még nem nyerte vissza teljesen az eredeti
halmazallapotot.

* Hagyomanyos médszer
1. Forraljon vizet egy legaldbb 20 cm atmérdjl labasban.

2. Helyezze bele a zsakot, és hagyja benne legaldbb 20 percig.
Ellendrizze, hogy a zsék ne ragadjon le a labas aljdra. Szikség
esetén keverje meg 5 percenként egy fakanallal. A zsak
tartalmanak teljesen folyékonnya és atlatszova kell valnia.
Ellendrizze, hogy a zsdkban nem maradt-e fehér kristaly. Ha igen,
hagyja még a zsakot a forrd vizben.

Kapcsolja le a gazlangot, és hagyja, hogy a viz kih(iljion egy kissé,
mielétt kivenné a zsakot.

4. Az Ujbdli haszndlat elétt hagyja, hogy a zsak teljesen kihdiljon.
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Figyelem!

* Ne lyukassza ki.

* Ne haszndlja sttében vagy mikros sterilizatorban.

e A thermoklikk cumisliveg regenerdlasa érdekében a zsakot
kozvetlenll az indukcids fézélapra helyezni tilos (a zsak
megolvadhat).

Megfelel a biztonsag targykoérben alkotott szabalyozasoknak

* Ne f6zze ki vizforraldban.
* Ne helyezze szaraz, forr fellletekre.
¢ A miianyag zsak hegesztve van. Ne tekerje szét.

Miel6tt a gyermeket az étellel megkinalna, ellenérizze az étel
hémérsékletét.
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incalzitor pentru biberon autonom

Cum se utilizeaza incalzitorul pentru biberon autonom?

« incalzirea biberonului sau a borcanelului cu mancare

1. Rasuciti capsula gri pana cand lichidul devine cald si solid. Daca
nu are loc nicio reactie, agitati punga si rasuciti din nou capsula.

2. Masati usor punga pentru a asigura distribuirea optiméa a caldurii.

3. Asezati punga in interiorul husei izotermice si apoi introduceti
biberonul asigurandu-va ca punga 1l inconjoara bine, apoi trageti
de snur. In cateva minute (aproximativ 12 minute pentru un biberon
de 240 ml si aproximativ 20 pentru un borcanel cu mancare)
pranzul bebelusului va fi incalzit la temperatura potrivita. In cazul

biberoanelor cu gat standard, apasati usor pentru a inconjura bine
biberonul.

¢ Pastrarea biberonului sau a borcanelului la cald
Asezati punga in interiorul husei izotermice si apoi introduceti
biberonul asiguréandu-va ca punga 1l inconjoara bine, apoi trageti de
snur. Biberonul va ramane cald timp de cateva minute.

Cum se reactiveaza incalzitorul pentru biberon autonom?

* Metoda practica si rapida

1. Asezati punga in sterilizatorul electric (nu se vor utiliza
sterilizatoare cu microunde).

2. Respectati instructiunile sterilizatorului dumneavoastra.

3. La sfarsitul sterilizérii luati punga. Repetati operatiunea in cazul in
care lichidul din interior nu este complet fluid.

* Metoda clasica
1. Puneti apa la fiert intr-un recipient mare (cu diametrul de minim
20 cm).

2. Introduceti complet punga in apa timp de 20 de minute. Controlati
ca punga sa nu se lipeasca de fundul recipientului. Daca este
necesar, rotiti punga la fiecare 5 minute cu o lingura de lemn.
Continutul pungii trebuie sa devina perfect lichid si transparent.
Verificati ca I interior s nu mai existe nicio urma de cristale solide
albe. In caz contrar, Iasati punga in apa fierbinte.

Stingeti focul si asteptati ca apa sa se raceasca putin inainte de
a scoate punga.

4. Lasati punga sa se raceasca complet inainte de reutilizare.

(o

Atentie!

* A nu se gauri.

* A nu se utiliza in cuptoare sau in sterilizatoare cu microunde.

® Pentru reactivarea incéalzitorului autonom, nu asezati punga in
contact direct cu plite cu inductie (risc de topire a pungii).

* A nu se fierbe in fierbator.

Produsul este conform normelor de siguranta in vigoare

* A nu se aseza pe suprafete uscate si calde.
¢ Punga din plastic este lipita etans. A nu se desface.

Verificati intotdeauna temperatura alimentelor inainte de a le
administra bebelusilor.
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Podrézny podgrzewacz do butelek

Jak korzystac¢ z naszego podgrzewacza do butelek?

* Podgrzewanie butelki lub stoiczka

1. Skrecic szara kapsutke kilkakrotnie, dopdki ptyn nie bedzie ciepty i w
stanie statym. Jesli nie wywota to zadnej reakcji, nalezy potrzasnaé
woreczkiem i ponownie skreci¢ kapsutke.

2. Lekko pomasowaé¢ woreczek, aby zapewni¢ prawidiowe
rozmieszczenie ciepfa.

3. Wiozy¢ woreczek i butelke do pokrowca termicznego i sprawdzic,
czy woreczek dobrze owija si¢ wokét butelki, nastgpnie pociagnaé
za sznureczki. W ciggu kilku minut (mniej wiecej 12 minut dla butelki

240 ml, okoto 20 dla stoiczka) obiad bedzie gotowy i odpowiednio
podgrzany. W przypadku butelki ze standardowa szyjka nalezy na
nig lekko nacisnac, aby dobrze owina¢ butelke.

¢ Podtrzymanie ciepta butelki lub stoiczka
Wiozy¢ woreczek i butelke do pokrowca termicznego i sprawdzic,
czy osfona dobrze owija sig wokdt butelki, nastepnie pociagnac za
sznureczki. Butelka pozostanie ciepta na kilka minut.

Jak go ponownie przygotowac do uzycia?

¢ Praktyczny i szybki spos6b

1. Wiozy¢ woreczek do sterylizatora elektrycznego (nie uzywacé
sterylizatoréw mikrofalowych).

2. Przestrzegac instrukcji obstugi posiadanego sterylizatora.

3. Po sterylizacji wyja¢ woreczek. Jesli ciecz nie jest catkowicie
ptynna nalezy powtodrzy¢ proces.

* Sposob tradycyjny
1. Zagotowac wode w duzym garnku (minimalnie o 20 cm Srednicy).
2. Catkiem zanurzy¢ woreczek na 20 minut. Sprawdzi¢, czy

woreczek nie przykleja sig do dna garnka. W razie koniecznosci
nalezy obrdci¢ woreczek co 5 minut za pomoca drewnianej tyzki.
Zawarto$¢ woreczka powinna staé sie z powrotem pltynna i
idealnie przezroczysta. Sprawdzi¢, czy w srodku nie ma zadnych
statych, biatych krysztatkow. Jesli wystepuja, zostawi¢ woreczek
zanurzony w goracej wodzie.

Wytaczy¢ gaz i przed wyjeciem woreczka poczekac, az woda
troche ostygnie.

«

4. Przed ponownym uzyciem woreczka poczekac, az catkiem

ostygnie.

Uwaga!

* Nie przebijac.

* Nie wkiada¢ do kuchenek ani sterylizatoréw mikrofalowych.

* Aby ponownie przygotowac do uzycia podrézny podgrzewacz
do butelek nie nalezy klas¢ woreczka bezposrednio na ptycie
indukcyjnej (woreczek moze sie stopic).

¢ Nie gotowaé go w czajniku.

Spetnia wymagania obowiazujacych przepisow bezpieczenstwa

¢ Nie ktas¢ go na suchych i goracych powierzchniach.
 Plastikowy woreczek jest szczelnie zamkniety. Nie nalezy go
rozwijac.

Przed podaniem pokarméw dziecku nalezy zawsze sprawdzi¢
ich temperature.
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¢ Varm flasken eller beholderen

1. Vrid den gré heette flere gange, indtil veesken er varm og fast. Hvis
der ikke opstar nogen reaktion, ryst posen og vrid hestten igen.

2. Massér let pa posen for at sikre optimal varmefordeling. .

3. Anbring posen og derefter flasken inde i termobeholderen og serg
for at posen omslutter flasken godt, derefter treek i snoren. Inden
for et par minutter (mere eller mindre 12 minutter for en flaske pa
240 ml, omkring 20 for en beholder) er frokosten varm og med den

¢ Hurtig og bekvem metode

1. Leeg posen i den elektriske sterilisator (brug ikke sterilisatorer i
en mikrobglgeovn).

2. Folg instruktionerne i Deres sterilisator.

3. Ved afslutningen af steriliseringen tages posen op. Gentag
processen, hvis vaesken ikke er helt flydende. 3.
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¢ Klassisk metode

1. Kog vandet i en stor gryde (mindst 20 cm i diameter).

2. Nedseenk hele posen i 20 minutter. Kontrollér, at posen ikke klaeber

* Ma ikke punkteres. .
* Mé ikke anvendes i ovne og brug ikke sterilisatorer i mikrobelgeovne.
e For at genaktivere den autonome flaskevarmer, anbring ikke posen

sig fast pa bunden).
* Ma ikke koges i en kedel.

\_ Overhold sikkerheden

Autonom flaskevarmer

Sadan bruger du din autonome flaskevarmer?

rette temperatur. For flasker med standard hals udoeves trykket en
smule for at omslutte flasken godt.

Hold flasken eller beholderen varm

Anbring posen og derefter flasken inde i termobeholderen og serg
for, hylsteret omslutter flasken godt, derefter traek i snoren. Flasken
forbliver varm i nogle minutter.

Hvordan genaktiveres den?

sig fast til bunden af gryden. Hvis det er nedvendigt, drej posen
hver 5. minut med en traeske. Posens indhold skal ende med at
blive flydende og perfekt transparent. Kontrollér, at der indeni ikke
laengere er nogen spor af hvide faste krystaller. Ellers lad posen
nedsaenkes i det kogende vand igen.

. Sluk for ilden og lad vandet afkele en smule, for posen tages op igen.

. Lad posen kele helt af, fer den bruges igen.

Advarsel!

Ma ikke anbringes pé terre og varme overflader.
Posen er forseglet. Den ber ikke rulles ud.

i direkte kontakt med induktionsplade (risiko for at posen seetter Kontrollér altid temperaturen pa maden, for du giver den til
barnet.

* Oéppavon pmumnepod kot falwv

1. ZuoTpéPete TNV YKpila KAPOUAA HEPIKES POPEC PEKPL va (0TABE Kat
va otepeomolndei To uypd. Av Sev EXETE KaVEVA AMOTENEOUA, KOUVAOTE
TO TIEPIKAAUPHA KOt CUOTPEPETE Eavd TV KAYoUAa.

2. Mah&&ete Eha@pd To TTEPIKAAUHMA Yia va EEa0QANITETE TNV KAANUTEPN
Katavopr| TnG Beppokpaciag.

3. TomoBeteioTe TO MEPIKAAVPHA KAl UOTEPA TO PMIUMEPO péoa OTO
1000EPUIKO KANUMHA KAl TIPOCEETE TO TIEPIKANUMMA VA TIEPITUAIEEL
KOAG TO PmpmePo, UoTepa TPABAETE TO KOPSOVI. T€ PEPIKA AeTTTA

* MpakTiKy Kat ypriyopn pééodog 2

1. TomoBeteioTe T0 MEPIKAAUPUA OTOV NAEKTPIKO GAG AMOoTEIpWTH (Mnv
BaleTe O£ AMOCTEIPWTH MIKPOKUHATWV).

2. AkolouBeioTe TIC 0dnyieg Mou avagépovTal 0To eyxelpidlo Tou
AMOCTEIPWTH 0aC.

3. X710 TéNog NG anooTeipwong, ByahTe tn Orikn. Av To Lypo Sev eival
EVTENWG PEVOTO, emavaldBete T Stadikacia.
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* Khacoikn pédodog
1.Bpdote vepd o€ pia peydhn katoapdAa (Aldpetpog Touhdyiotov 20 4
EKATOOTOPETPQ).

® Na pnv tpumnnOei.
® Mnv ToV XpNOIUOTIOIEITE OE POUPVO UIKPOKUHATWY 1) OE AMOCTEIPWTH @
HIKPOKUHATWV. .
® Mnv TomoBetelte To mePiBANHa Oe ameuBeiag EmMaQn Pe TV EMaywyikr  ©
leot mAaka yla NA Béoete oe Aettoupyia avd to autodivapo
£QESPIKO BeppaVOpPEVO pmpmepd (umapxet Kivouvog Tiéng Tou

\_ AUTO TO TIPOIGV Eival CUHPWVO GTOUG KAVOVEG AGPANEIAg

OgpAVTAPAG UITIMTTEPO AUTOTEAEC
0dnyiec xprioewc yla Tov autoteAn Ogppaviipa pmumepo cag?

(+ 17— 12 Aemrtd yia éva pmpmepo 240 XIAOOTONTPWV Kat + 1} — 20 Aemtd
yia éva Baldkl) to yeupa givat (eotod Kat atnv KatdMnAn Beppokpacia.
Ma éva Pmpmepo Pe Kavoviko Ao, XPnolHOTTOLEIOTE Ta KOUUTIA-
OOUOTEG YIA VA TIEPITUNIEETE KANA TO UTTIUTTEPO.
* Kparteiote {076 To pmpmnepo 1 to Balaxt
TomoBeteioTe TO MEPIKANVMPA KAl VOTEPA TO PMIUTEPS 1 TO Baldkt
HéOa OTO 1000EPUIKO KANVHMUA Kal TIPOCEEETE TO TMEPIKAAUMMA VO
T0 TePITUAIEEL KON, UoTtepa TPABRETE TO KOPSOVL. To pmumePod Ba
mapapeivel {EOTO yia PHEPIKA AeMTA.

Emavevepyomoinon?

. Pigete kau Bouti&eTe eviehwg To epIKAAUpA yia 20 Aerrtd. Mpooéfete
TO TIEPIKAAUPHA VA PNV OKOUUTAEL oToV TTUBpéva TG Katoapolag.
Edv xpelaoTei, yupioeTte To mepIKAAUpHA KGO 5 Aemtd pe 0Avo
KOUTAAL To TEPIEXOHEVO TOU TIEPIKAAUHATOG TIPETTEL va §avayivel
PEVOTO Kall TEAeiwG EekaBapo. MPOCEEETE va PNV UTTAPXEL TIAEOV ixvn
AEVKWVY OTEPEWV KPUOTANWY péoa. Av OXL, APrOTE TIEPICOOTEPA TO
TEPIKANUM A HéCa OTO BPAOTO vEPO.

. ZPAOTE TN PWTIA KAl APHOETE TO VEPO VA KPUWOEL TPV va Bydete
TO TIEPIKAAUPHAL

.A@rOTE TO TEPIKANUUHMA VO KPUWOEL EVIEAWG TIPIV va TO
XPNOOTIOOETE Eavd.

Mpocoxn!

TEPIBAHATOC).

Mnv Bpdadete og xutpa.

Mnv TonoBeteite oe Eepry kat (eoTr eM@Avela.

To MAACTIKO TTEPIKANUH A Eival CUYKOANPEVO. Agv TTPETTEL VA EETUNIXTEL

Navta va eAéyxete Tn BeppoKpacia TnG TPOYNG MPLV TAIGETE TO
Hwpo cag.
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Chauffe-biberon autonome
Comment utiliser votre chauffe-biberon autonome ?

¢ Chauffer le biberon ou le petit pot

1. Tordre la capsule grise plusieurs fois jusqu’a ce que le liquide
chauffe et se solidifie. Si aucune réaction ne se produit, agiter
I'enveloppe et retordre la capsule.

2. Masser légerement I’'enveloppe pour assurer une répartition
optimale de la chaleur.

3. Placer I'enveloppe puis le biberon dans la housse isotherme en
s'assurant que I'enveloppe entoure bien le biberon et tirer sur la
ficelle. En quelques minutes (+ ou — 12 minutes pour un biberon de

240 ml et + ou — 20 minutes pour un petit pot) le repas est chaud
et a la bonne température. Pour un biberon col standard, utiliser
les pressions afin de bien entourer le biberon.

* Garder le biberon ou le petit pot au chaud
Placer I'enveloppe puis le biberon ou le petit pot dans la housse
isotherme en s’assurant que I'enveloppe I'entoure bien et tirer sur la
ficelle. Le biberon restera chaud pendant quelques minutes.

Comment le réactiver ?

e Méthode pratique et rapide

1. Placer I'enveloppe dans votre stérilisateur électrique (ne pas mettre
dans un stérilisateur micro-ondes).

2. Suivre les instructions inscrites dans la notice de votre stérilisateur.

3. Lorsque votre stérilisation est terminée, retirer la pochette. Si le
liquide n’est pas entierement fluide, répéter I'opération.

¢ Méthode classique
1. Faire bouillir de I'eau dans une grande casserole (20 cm
de diamétre minimum).

2. Plonger et immerger entierement I’enveloppe pendant 20 min.
Veiller a ce que I'enveloppe ne colle pas au fond de la casserole.
Retourner si nécessaire I'enveloppe toutes les 5 minutes avec une
cuillere en bois. Le contenu de I'enveloppe doit redevenir liquide
et parfaitement clair. Veiller a ce qu’il n’y ait plus aucune trace de
cristaux solides blancs a I'intérieur. Sinon, laisser encore I'enveloppe
immerger dans I'eau bouillante.

3. Eteindre le feu et laisser I'eau refroidir avant de retirer I'enveloppe.

4, Laisser refroidir complétement I'enveloppe avant de la réutiliser.

Attention !

* Ne pas perforer.

* Ne pas utiliser dans un micro-ondes et dans un stérilisateur
micro-ondes.

* Ne pas mettre I'enveloppe directement sur la plaque a induction
pour réactiver le chauffe-biberon autonome (risque de fonte
de I'enveloppe).

Conforme aux exigences de sécurité

&

* Ne pas mettre a bouillir dans une bouilloire.
* Ne pas déposer sur une surface seche et chaude.
* | ’enveloppe plastique est soudée. Elle ne doit pas étre dépliée.

Toujours vérifier la température de la nourriture avant de la
donner a bébé.
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Autonome flessenwarmer

Gebruik van de autonome flessenwarmer?

* Opwarmen van de fles of het potje

1. Meerdere malen aan de grijze dop draaien totdat de vloeistof warm
en vast wordt. Als er niets gebeurt, het omhulsel schudden en de
dop opnieuw draaien.

2. Het omhulsel zacht masseren zodat de warmte regelmatig verspreid
wordt.

3. Plaats het omhulsel, en vervolgens de zuigfles in de isotherm
hoes: controleren dat het omhulsel goed om de zuigfles zit, en
aan het koord trekken. In enkele minuten (+ of — 12 minuten voor

een zuigfles van 240 ml en + of — 20 minuten voor een potje) is de
babymaaltijd warm en op de juiste temperatuur. Voor een zuigfles
met standaard hals moet u de drukkers gebruiken opdat de hoes
goed om de zuigfles sluit.

 Fles of potje warm houden
Het omhulsel, en vervolgens de zuigfles of het potje in de isotherm
hoes plaatsen, controleren dat het omhulsel goed zit, en aan het
koord trekken.

Opnieuw in gebruik stellen?

* Praktische en snelle manier

1. Het omhulsel in uw elektrische sterilisator plaatsen (niet in een
sterilisator voor de magnetron oven).

2. De instructies gegeven in de handleiding van de sterilisator opvolgen.

3. Als het steriliseren klaar is, de zak eruit halen. Als de vloeistof nog
niet helemaal vioeibaar is, de handeling een keertje herhalen.

* Klassieke manier
1. Water in een grote pan aan de kook brengen (op zijn minst met
een diameter van 20 cm).

2. Het omhulsel 20 minuten lang helemaal in het water onderdompelen.
Erop letten dat het niet tegen de bodem van de pan aan gaat
plakken. Zo nodig het omhulsel om de 5 minuten omdraaien met
een houten lepel. De inhoud van het omhulsel moet helemaal
vloeibaar en helder zijn geworden. Zoniet, het omhulsel langer in
het kokende water laten liggen.

De pit uitzetten en het water laten afkoelen voordat men het
omhulsel eruit haalt.

4. Het omhulsel helemaal laten afkoelen voordat men het opnieuw

gaat gebruiken.

(]

Attention !

* Geen gaatjes in maken.

* Niet gebruiken in de magnetron oven of een magnetron sterilisator.

* De behuizing niet rechtstreeks in contact brengen met de hete
inductieplaat om de autonome flessenwarmer opnieuw te activeren
(risico dat de behuizing smelt).

* Niet aan de kook brengen in een fluitketel.

In overeenstemming met de veiligheidsnormen

* Niet neerleggen op een droge en warme oppervlakte.
® Het plastic omhulsel is aan elkaar gelast, mag niet uitgevouwen
worden.

Altijd de temperatuur van de fles of het potje controleren
voordat u de baby gaat voeden.

J .
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Travel bottle warmer

How to use your travel bottle warmer?

¢ Heating a bottle or jar

1. Twist the grey capsule several times until the liquid heats and
solidifies. If no reactions occurs, shake the warmer and twist the
capsule again.

2. Massage the warmer gently to ensure even heat distribution.

3. Place the envelope and then the bottle in the isothermic cover while
making sure the envelope surrounds the bottle well and pull on the
string. In a few minutes (approx. 12 minutes for a 240 ml bottle
and approx. 20 minutes for a jar) the meal is warm and at the right

temperature. For a standard neck baby bottle, use the pressures
to surround the bottle well.

¢ Keeping the bottle or jar hot

Place the envelope and then the bottle or the small jar in the
isothermic cover while making sure the envelope surrounds it well
and pull on the string.

How to reactive it?

¢ Quick and handy method

1. Place the warmer in your electrical sterilizer (do not place in a
microwave sterilizer).

2. Follow the instructions of your sterilizer.

3. When the sterilization is over, take out the warmer. If the liquid is
not entirely fluid, repeat the operation.

* Conventional method
1. Boil water in a big saucepan (minimum 20 cm in diameter).
2. Plunge and completely submerge the warmer for 20 minutes. Make

sure that the warmer does not stick to the bottom of the saucepan.
Turn the warmer over every 5 minutes with a wooden spoon if
required. The contents of the warmer must go liquid and be fully
transparent. Make sure that there is no trace of solid white crystals
inside. Otherwise, continue to leave the warmer submerged in the
boiling water.

3. Switch off the heat and allow the water to cool before removing
the warmer.

4. Allow the warmer to cool down completely before reusing it.

Warning!

* Do not pierce.

¢ Do not use in a microwave oven and in a microwave sterilizer.

* Do not place the casing in direct contact with the induction hot
plate to start the standalone bottle warmer back up again (risk of
melting the casing).

* Do not boil in a kettle.

N

Meets safety requirements

* Do not place on a hot, dry surface.
® The plastic warmer is sealed. It must not be undone.

Always check the temperature of the food before giving it to
your child.
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Scalda-biberon autonomo
Come utilizzare lo scalda-biberon autonomo?

* Scaldare un biberon o un vasetto

1. Torcere la capsula grigia piu volte fino a far scaldare e solidificare
il liquido. Se non si ottiene alcuna reazione, agitare la busta e
torcere di nuovo la capsula.

2. Frizionare leggermente la busta per assicurare una ripartizione
ottimale del calore.

3. Mettere I'involucro e il biberon nella fodera isotermica verificando
che I'involucro avvolga bene il biberon e tirare la cordicella. Dopo
qualche minuto (circa 12 minuti per un biberon da 240 ml e circa

20 minuti per un vasetto) il pasto e caldo e alla giusta temperatura.
Per un biberon dal collo standard, utilizzare le pressioni prima di
awvolgere il biberon.

* Tenere il biberon o il vasetto in caldo
Mettere I'involucro e il biberon o il vasetto nella fodera isotermica
verificando che I'involucro 'avvolga bene e tirare la cordicella.

Come riattivarlo?

¢ Metodo pratico e rapido

1. Inserire la busta nello sterilizzatore elettrico (non usare uno
sterilizzatore a microonde).

2. Seguire le istruzioni riportate nel manuale d’uso dello sterilizzatore.

3. Una volta terminata la sterilizzazione, togliere la busta. Se il liquido
non & completamente fluido, ripetere I'operazione.

* Metodo classico
1. Far bollire dell’acqua in una casseruola di grandi dimensioni
(almeno 20 cm di diametro).

2. Immergervi completamente la busta e lasciarla in acqua per 20
min. Fare attenzione a che la busta non si attacchi al fondo della
casseruola. Se necessario, girare la busta ogni 5 minuti con un
cucchiaio di legno. Il contenuto della busta deve ritornare liquido e
perfettamente chiaro. Verificare che non ci sia piu alcuna traccia di
cristalli bianchi solidi all'interno. In caso contrario, lasciare ancora
la busta immersa nell’acqua bollente.

3. Spegnere il fuoco e lasciar raffreddare I'acqua prima di ritirare
la busta.

4. Lasciar raffreddare completamente la busta prima di riutilizzarla.

Attenzione!

* Non perforare.

* Non utilizzare nel microonde e/0 in uno sterilizzatore a microonde.

* Non mettere la custodia in contatto diretto con il fornello a induzione
per riattivare lo scalda biberon (rischio di fondere la custodia).

* Non mettere a bollire in un bollitore.

Conforme alle esigenze di sicurezza

* Non appoggiare su una superficie calda e asciutta.
* L a busta di plastica & saldata: non deve quindi essere aperta.

Verificare sempre la temperatura degli alimenti prima di darli
al bambino.
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Calientabiberones auténomo

¢Como se utiliza el calientabiberones auténomo?

* Calentar el biberon o el potito

1. Tuerza la capsula gris varias veces hasta que el liquido se caliente
y se solidifique. Si no se produce ninguna reaccion, agite la funda
y tuerza la capsula.

2. Friccione suavemente la funda para que el calor se reparta de
manera uniforme.

3. Colocar la envoltura y después el biberén en la funda isotérmica
asegurandose de que la envoltura rodee bien el biberén, luego
tirar de la cuerda. En pocos minutos (+ o - 12 minutos para un

biberén de 240 ml'y + o - 20 minutos para un potito) la comida
estard caliente y a la temperatura adecuada. Para un biberén de
cuello estandar, utilizar los automaticos para rodear bien el biberdn.

* Mantener el biberdn o el potito caliente

Colocar la envoltura y seguidamente el biberén o el potito en la funda
isotérmica asegurandose de que la envoltura rodee bien el biberdn,
luego tirar de la cuerda.

¢ Coémo reactivarlo?

* Método practico y rapido

1. Coloque la funda en su esterilizador eléctrico (no la meta en un
esterilizador microondas).

2. Siga las instrucciones que aparecen en el manual de su esterilizador.

3. Cuando haya finalizado la esterilizacion, retire la bolsa. Si el liquido
no resulta totalmente fluido, repita la operacion.

* Método tradicional
1. Ponga agua a hervir en un cazo grande (como minimo 20 cm de
diametro).

2. Sumeria totalmente la funda en el agua durante 20 minutos. Procure
que la funda no se pegue al fondo del cazo. Si es necesario, de
la vuelta a la funda cada 5 minutos con una cuchara de madera.
El contenido de la funda debe volverse liquido y totalmente claro.
Procure que no quede ninguin resto de cristales solidos blancos en
el interior. Si es asf, vuelva a sumergir la funda en el agua hirviendo
durante un rato mas.

Apague el fuego y deje que se enfrie un poco el agua antes de
retirar la funda.

4. Deje que la funda se enfrie totalmente antes de volverla a utilizar.

©@

jCuidado!

* No perforar.

* No utilizar en un microondas ni en un esterilizador microondas.

* No ponga la funda a contacto directo con la placa de induccion para
volver a poner en marcha el calentador de biberones (corre peligro
de que se derrita la funda).

* No poner a hervir en un hervidor.

Conforme a las exigencias de seguridad

* No colocar sobre una superficie seca y caliente.
e La funda de plastico esté soldada. No debe desplegarse.

Debe comprobarse siempre la temperatura de los alimentos
antes de darselos al bebé.

J \_
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Voll selbsttatiger Flaschchenwarmer
Wie ist der selbsttétige Flaschchenwarmer zu benutzen?

¢ Flaschchen oder Topfchen warmen

1. Die graue Kapsel mehrfach verdrehen, bis die Flissigkeit sich
erwarmt und fest wird. Wenn keine Reaktion zu beobachten ist,
die Hulle schitteln und die Kapsel erneut verdrehen.

2. Die Hulle leicht massieren, um eine optimale Verteilung der Warme
zu gewahrleisten.

3. Hulle und Flaschchen in den isolierenden Bezug einflhren, prifen,
dass die Hulle das Flaschchen gut umschlieBt und Faden ziehen.
Die Mahlzeit ist innerhalb weniger Minuten (circa 12 Minuten fir ein

240 ml-Flaschchen und circa 20 Minuten fur ein Tépfchen) warm
und auf der richtigen Temperatur. Bei Flaschchen mit Standard-
Flaschenhals mittels der Druckbefestigungen daftir sorgen, dass
das Flaschchen ganz eingehdillt ist.

¢ Flaschchen oder Tépfchen warmhalten

Hulle und Flaschchen oder Glaschen in den isolierenden Bezug
einflhren, prifen, dass die Hulle das Flaschchen/Glaschen gut
umschlieBt und Faden ziehen.

Reaktivieren des Flaschchenwdrmers?

* Praktische und einfache Methode

1. Die Hulle in den Elektrosterilisator stellen (nicht in einen
Mikrowellensterilisator).

2. Die Hinweise der Anleitung lhres Sterilisators beachten.

3. Nach Abschluss der Sterilisation, den Beutel herausnehmen. Wenn
die Flussigkeit nicht vollstandig flissig ist, den Vorgang wiederholen.

¢ Herkdmmliche Methode
1. Wasser in einem groBen Topf (Mindestdurchmesser 20 cm) zum
Kochen bringen.

2. Die Hulle 20 Minuten lang komplett eintauchen. Darauf achten,
dass die Hiille nicht auf dem Topfboden anhaftet. Die Hlille falls
notwendig mit einem Holzléffel alle 5 Minuten umdrehen. Der Inhalt
der Hulle muss wieder fliissig und absolut klar werden. Darauf
achten, dass keine weiBen Festkristalle auf der Innenseite haften
bleiben. Ansonsten die Hulle noch ein wenig langer im kochenden
Wasser lassen.

3. Das Kochplatte ausstellen und das Wasser vor dem Herausnehmen
der Huille abkdhlen lassen.

4. Die Hulle vor dem erneuten Einsatz komplett abkuhlen lassen.

Achtung!

 Nicht durchstechen.

* Nicht in der Mikrowelle oder einem Mikrowellensterilisator verwenden.

 Die Hulle nicht direkt auf ein Induktionskochfeld stellen, um den
Reiseflaschenwéarmer zu reaktivieren (Gefahr des Schmelzens der
Huille).

 Nicht in einem Wasserkocher zum Kochen bringen.

&

Entspricht den Sicherheitsanforderungen

 Nicht auf eine trockene, heie Oberflache stellen.
* Die Plastikhtlle ist geschweiBt. Sie darf nicht auseinandergefaltet
werden.

Vor dem Fiittern von Baby immer die Temperatur der
Nahrungsmittel kontrollieren.
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Ohriva¢ kojeneckych lahvi mobilni

Navod k pouziti gelového obalu?

* Ohfivani lahve nebo skleni¢ky détské stravy

1. Nékolikrat stlacte a promnéte Sedou kapsli. Tekuty obsah se zacne
zahfivat a tuhnout. Pokud nedojde k zadné reakci, protrepte obal
a znovu stlacte Sedou kapsili.

2. Obal mGzete lehce mnout, aby se teplota $ifila rovnomérné.

3. Gelovy obal umistéte do termoizolacniho pouzdra a viozte dovnitf
kojeneckou lahev. Zkontrolujte, zda je lahev celé v gelovém obalu
a zatahnéte za $ndrku. Béhem nékolika minut (cca 12 minut pro
lahev o obsahu 240 ml a cca 20 minut pro skelnicku détske stravy)

je pokrm teply a mé pozadovanou teplotu. Pro standardni velikost
lahve pouzijte patenty, které slouZi k jejimu uzavieni v obalu.

© Uchovani lahve nebo détské stravy v teple
Vlozte gelovy obal do termoizolaéniho obalu a dovnitf umistéte
lahev nebo skleni¢ku. Zatahnéte za $ndrku, kterou utdhnete obal
okolo ohfivané lahve nebo sklenicky. Obsah zUstane nékolik minut
teply.

Pro opakované pouziti?

¢ Rychly a prakticky zptsob

1. Vlozte obal s gelovou néplini do elektrického sterilizatoru
(nepouzivejte sterilizator pro funkci v mikrovinné troubé).

2. Postupuite podle pokyn( vaseho elektrického sterilizatoru.

3. Po ukonceni sterilizace vyjméte gelovy obal. Pokud neni obsah
zcela tekuty, ponechte obal ve sterilizatoru déle.

« Klasicky zptsob
1. Uvedte do varu vodu v dostatecéné velké nadobé (o priméru
minimalné 20 cm).

2. Gelovy obal vlozte do vody na 20 minut. Obal musf byt cely
ponoren. Dbejte, aby se obal nepfichytil na dno nadoby (hrnce).
Podle potfeby obal ve vodé obracejte dievénou vareckou kazdych
5 minut. Naplr obalu se musi zmeénit v ¢irou tekutinu. Zkontrolujte,
zda v obalu nezlstaly mlééné bilé krystalky. Pokud ano, ponechte
obal jesté ve varici vodé.

3. Vypnéte zdroj ohfevu a nechte vodu trochu vychladnout. Vyjméte
obal.

4. Obal pouziite opét az po jeho Uplném vychladnuti.

Upozornéni!

* Nepropichuijte.

¢ Nevkladejte do mikrovinné trouby a nepouzivejte sterilizator pro
funkei v mikrovinné troubé.

* Nepokladejte kryt do pfimého kontaktu s indukéni varnou deskou
pri opétovném spusténi ohfivace lahvi (nebezpedi roztaventi krytu).

Odpovida bezpeénostnim predpistim

* Nevkladejte do varné konvice.
* Nepokladejte na horké predmety.
* Plastovy obal je spojen svary. Nesnazte se jej rozloZit.

Vzdy zkontrolujte teplotu podavaného pokrmu.

Aquecedor para biberées auténomo
Como utilizar o seu aquecedor auténomo para biberoes?

* Aquecer o biberao ou o boidao

1. Rode a cdpsula cinzenta varias vezes até o liquido aquecer e
solidificar. Se ndo houver reacgado, agite o saco térmico e rode
a capsula.

2. Massaje ligeiramente o saco térmico para a distribuicéo perfeita
do calor.

3. Colocar o saco e o biberao dentro da bolsa térmica certificando-se
de que o saco rodeia correctamente o biberdo e apertar o cordao.
Ao fim de alguns minutos (+ ou — 12 minutos para um biberao de

240 ml e + ou — 20 minutos para um boido), a refeicao fica quente
a temperatura adequada. Para um biberao com gargalo normal,
utilizar as molas de presséo para um envolvimento total.

* Mantenha o biberao ou o boido no calor

Colocar o saco e o biberéo ou o boido dentro da bolsa térmica
certificando-se de que estejam correctamente inseridos e apertar
o cordé&o.

Como reactiva-lo?

* Método pratico e rapido

1. Coloque o saco térmico no esterilizador eléctrico (ndo o coloque
num esterilizador de microondas).

2. Siga as instrugdes do folheto do esterilizador.

3. Logo que a esterilizagao termine, retire a bolsa. Se o liquido ndo
estiver totalmente fluido, repita a operagao.

* Método classico
1. Ferva dgua numa panela grande (com 20 cm de diémetro, pelo
menos).

2. Mergulhe completamente o saco térmico durante 20 minutos.
O saco térmico nao deve ficar aderente ao fundo da panela. Se
necessdrio, rode o saco térmico a intervalos de 5 minutos com
uma colher de madeira. O contetido do saco térmico deve ficar
liquido e completamente transparente. Assegure-se de que ja nao
ha vestigios de cristais sélidos brancos no interior. Caso contrério,
mantenha o saco térmico mergulhado na &dgua a ferver.

3. Desligue e deixe a agua arrefecer antes de retirar o saco térmico.

4. Deixe que 0 saco térmico arrefega completamente antes de voltar
a utiliza-lo.

Atencao!

* N&o fure.

* Nao o utilize num microondas nem num esterilizador de microondas.

* Nao colocar o contentor em contacto direto com a placa quente
de indugéo para reativar o aquecedor auténomo de biberdes (risco
de derreter o contentor).

* Nao o ponha a ferver numa chaleira.

Conforme as exigéncias de seguranca

¢ N&o o coloque numa superficie seca e quente.
* O saco térmico plastico é soldado. Nao deve ser desdobrado e
aberto.

Verifique sempre a temperatura dos alimentos antes de os
dar ao bebé.
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ABTOHOMHbDIN nogorpesatesib 6YTbIﬂ0‘IeK

Kak nonb3oBatbcsa Bawmm aBTOHOMHbIM noporpeBarenem 6yTbIl‘IO‘IeK?

* Yr06bI nogorpeTb 6yThINOUKY NN 6aHOUKY

1. NMpoKpyTUTE Cepblil yKyNOPOUHbI KONMaYoK HECKOMbKO pas3 10 TeX Nop,
KaK XXNAKOCTb CTaHET ropﬂueﬁ v nnoTHoi. Ecnn He nponcxognt HVKaKoMn
peakLuy, BCTPAXHUTE CbEMHbIV NaKeT 1 CHOBa NPOKPYTUTE KOMMaYOK.

2.Cnerka npomaccax(mpyl?lre naker gna obecrneyeHnsi ONTUMANbHOTO
pacnpeaeneHna Tenna.

3. MomecTuTe NakeT 1 3aTem By TbINIOUKY BHYTPb M30TEPMIYECKOTO KOPMYCa,
yﬁEF[VIBLLII/ICb B TOM, 4YTO NMakeT xopowo obneraer 6yTbI]10HKy, nocnesToro
HaTAHWTE LWHYPOK. B TeueHmne HeCKONbKNX MWHYT (I'IJ'IDOC*MVIHyC 12 MUHYT

AnA ByTbinouek 240 mn, npumepHo 20 MUHYT Ana 6aHouku) obes Gyaet
NOAOrPET 0 HYXKHOI TemnepaTtypbl. [1s GyTbIIOUEK CO CTaHAAPTHbIM
TOPALILKOM HYXXHO HEMHOTO HafaBUTb, YTOObI XOPOLIO OKPYXWUTb
6YTbINOUKY.
* Y1o6bl fepxaTb GYTbIIOUKY B Tenne

lMomecTiTe NaKeT 1 3aTeM 6YThINOUKY BHYTPb M30TEPMMUYECKOTO KOpryca,
ybevBLIMCD B TOM, YUTO 060/104Ka XOPOLLO obneraeT byThinouky, nocie
3TOTO HaTAHMUTE LWHYPOK. ByTbinouKa OCTaHeTCA ropaYei B TeueHne
HECKONbBKIX MUHYT.

Kak cHoBa npuBecTu B feiictBne?

 MpaKkTNyHbIN U GbICTPbI MeToA
1.MomecTuTe naket B BHEKTPM‘-IECKI/IVI crepunusaTtop (He ncnonb3oBatb
p C TOpbI).
2. BHumatenbHo cnepyiiTte MHCTPYKLMAM Baluero crepunusatopa.
3.Mo okoHYaHuu crepunnsaumn BolTawnTe naker. I'IosTomee 3Ty
onepaLuio, eV XIAKOCTb He ABMAETCA JOCTaTOUHO TeKyyel.

¢ Knaccuueckuin metop
1. BckunatuTe BoAy B LUMPOKON KacTpione (He MeHee 20 cm B AviameTpe).
2. MonHOCTbIO NOrpy3uTe NakeT Ha 20 MuHyT. CneauTe 3a Tem, YTO6bI NakeT

He npucTaBan Ko AHy KacTpionu. Mpu HeobxoANMOCTI, NoBOpaunBaiTe
naket F[epEBﬂHHOIh TIOXKKOW Kaxable 5 MWHYT. COF[Ep)KMMOE naketa
[IOMKHO CHOBA CTaTh XMAKUM 11 COBEPLIEHHO MPO3payHbIM. YoeauTech B
TOM, 4YTO He OCTanoCh cefjoB Genbix TBEPAbIX KPUCTaNNoB. B obpaTHOM
Cny4yae, CHOBa OCTaBbTe NakeT I'IOpr)KéHHbIM B KUNALLYIO BOAY.

3. MoracuTe OroHb 1 OCTaBbTe BOAY HEMHOTO OCTbITb, MPeXAe Yem
BbITAWNTb NaKeT.

4. Jlal?rre NakeTy NOTHOCTbIO OCTbITh, MpeXae Yem ero CHoBa NCNoNb30BaTb.

BHumaHme!

® He npokanbiBaTb.

® He ncnonb3oBatb B AYXOBKax U He NCrnonb30BaTb MUKPOBONTHOBbIE
CTepUnN3aTopbI.

® Y1o6bl CHOBa MpPWBECTW B AENCTBME aBTOHOMHbIA NoforpesaTent
6yTbIJ‘IO‘4€K, He I'IOMELL[thTE nakeT B HeNnocCpeACcTBeHHOM KOHTaKTe C
NHAYKUMOHHbIMKW NAUTaMN (pVICK nnaBneHunAa naKeTa).

COOTBETCTB}’CT HOpMaTUBaM 6esomacHocTi

© He KunATUTb B YaiHKKe.
® He cTaBuTb Ha CyXue n ropayve noBepxHocTu.
© [akeT 13 NnacTvika 3anasH. MakeT He JOMXeH GbiTb Pa3BEPHYT.

Bcerpa npoBepsiite T paTypy nuiym, np yem aTb pebEHKy.
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